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【Hiện thân trần sát】

“Bất động đạo tràng, hiện thân trần sát” (Không rời đạo tràng, mà hiện thân 
khắp vi trần cõi nước). Cho nên vãng sanh đến thế giới Tây Phương Cực Lạc, 
chúng ta thấy trong kinh điển mô tả tình trạng sinh hoạt của con người ở nơi thế 
giới Cực Lạc, cuộc sống của họ rất như ý, rất tự tại, không cần phải làm việc. 
Làm việc thì rất khổ cực, kiếm tiền chẳng dễ dàng, người ở thế giới Tây Phương 
thì không cần phải làm việc, không cần phải kiếm tiền.

Vậy cuộc sống của họ như thế nào? Cuộc sống là từ trong tâm niệm biến 
hiện ra. Muốn mặc quần áo gì, cũng không cần phải đi mua sắm vải vóc, cũng 
chẳng cần thợ may; quần áo đã mặc ngay trên thân, vừa khởi lên một ý nghĩ thì 
quần áo đã mặc ở trên thân rồi. Muốn thay một bộ khác, thì bộ cũ liền biến mất, 
bộ mới liền hiện ra, thảy đều do tâm niệm. Mọi sinh hoạt đều là do biến hóa mà 
thành. Không gian sinh hoạt vô cùng rộng lớn, điều này hiển lộ sự đại tự tại. 
Mười phương tất cả cõi nước chư Phật, họ muốn đi lễ bái vị Phật này, muốn đi 
chiêm ngưỡng vị Phật kia, đều có thể đi đến!

Những điều trong kinh nói đến, kỳ thực chỉ là một tỷ lệ mang tính ước 
lượng, vẫn chưa phải là chân tướng sự thật. Kinh nói “mỗi sáng sớm đi cúng 
dường mười vạn ức Đức Phật”, đây là lời phương tiện của Phật; trên thực tế, 
năng lực của họ có thể cúng dường tất cả chư Phật Như Lai tận hư không biến 
pháp giới, không bỏ sót một vị nào, họ có được năng lực này. Họ đi cúng dường 
bằng cách nào? Phân thân đi cúng dường. Thân thể của chính mình vẫn đang ở 
thế giới Cực Lạc, ở ngay trước mặt Phật A Di Đà không hề rời khỏi, nhưng ở 
trước mặt tất cả chư Phật mười phương họ đều có mặt, họ đều ở nơi đó cúng 
dường, đều ở nơi đó nghe pháp. Gặp được chúng sanh có duyên, họ cũng thuyết 
pháp độ chúng sanh, bạn xem như vậy có phải là vô cùng tự tại hay không! 
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Năng lực này là bản năng của Tánh đức, chỉ cần bạn kiến tánh, thì năng lực này 
của bạn liền khôi phục.

Vì sao nhà Phật lại xem trọng việc “Minh tâm kiến tánh” như vậy? Minh 
tâm kiến tánh là mục tiêu tu hành của chúng ta, bất kể tu học pháp môn nào, thì 
mục đích đều giống nhau. Thế nhưng danh tướng được nói đến trong mỗi tông 
phái lại không giống nhau: Thiền tông gọi là “Minh tâm kiến tánh”; Giáo hạ gọi 
là “Đại khai viên giải”, Đại khai viên giải cũng chính là Minh tâm kiến tánh; 
Tịnh Độ tông chúng ta gọi là “Lý nhất tâm bất loạn”. Tên gọi tuy không giống 
nhau, nhưng kỳ thực đều là cùng một sự việc, cùng một cảnh giới, điều này 
chúng ta cần phải biết rõ.


